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Пояснительная записка  

 

Учебный план является частью основной образовательной программы основного 

общего образования (далее – ООП ООО), составлен в соответствии с 

требованиями и содержанием ФГОС ООО .  

Определяет перечень, трудоемкость, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, формы 

промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения).  

Учебный план МБОУ «СОШ № 44» для 8–9 классов на 2023/2024 учебный год 

составлен в соответствии со следующими нормативными документами:  

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 №273 - ФЗ;  

• Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17.12. 2010 №1897;  

• порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115;  

• постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648–20 

«Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», (зарегистрировано в 

Минюсте России 18.12.2020, регистрационный номер 61573);  

• постановление Главного государственного санитарного врача РФ от  

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685–

21  

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», (зарегистрировано в 

Минюсте  

России 29.01.2021, регистрационный номер 62296);  



• приказ Министерства образования Кузбасса от 05.07.2022 № 1662 «О 

методических рекомендациях по составлению учебных планов для 1–11(12) 

классов государственных и муниципальных образовательных организаций 

Кемеровской области – Кузбасса, реализующих образовательные программы 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, в 

соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего общего 

образования на 2023–2024  учебный год»;  

• ООП ООО МБОУ «СОШ  № 44».  

Целями реализации учебного плана основного общего образования являются: 

обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником целевых 

установок, знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося среднего школьного возраста, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья;  

- становление и развитие личности в ее индивидуальности, самобытности, 

уникальности, неповторимости.  

Учебный план ориентирован для 8-9 классов на шестидневную учебную неделю. 

Продолжительность урока – 40 минут. Учебный год начинается 1 сентября. 

Недельный режим: понедельник-суббота с 8.00 до 19.00 в соответствии с 

нормами трудового законодательства. В воскресные и праздничные дни 

(установленные законодательством Российской Федерации) Школа не работает.  

Продолжительность учебного года:  

8–9 классы – 34 недели;  

Обязательная недельная нагрузка учащихся соответствует нормам, 

определенным СанПиН 1.2.3685–21.  

Организация промежуточной аттестации:  

Промежуточную аттестацию обучающиеся 8-9-х классов проходят по каждому 

учебному предмету по итогам четвертных отметок. Формой промежуточной 

аттестации является отметка, представляющая собой среднее арифметическое 

результатов четвертных отметок. Округление результатов проводится с учетом 

правил математического округления.  

В случае возникновения академической задолженности по учебному предмету 

промежуточная аттестация по ликвидации академической задолженности по 

соответствующему учебному предмету проводится в форме контрольной 

работы, теста.  

Учебный план в 8-9-х классах составлен в соответствии с требованиями ФГОС 

ООО и ООП ООО школы и представлен двумя частями: обязательная часть и 

часть, формируемой участниками образовательных отношений в целях 



обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, их родителей 

(законным представителей).  

1. Обязательная часть определяет состав обязательных предметных областей и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Изучение предметной области «Русский язык и литература» направлено на: 

формирование гражданской, этнической и социальной идентичности, 

позволяющей понимать, быть понятым, выражать внутренний мир человека и 

обеспечивает получение доступа к литературному наследию и через него к 

сокровищам отечественной и мировой культуры и достижениям цивилизации; 

формирование основы для понимания особенностей разных культур и 

воспитания уважения к ним; осознание взаимосвязи между своим 

интеллектуальным и социальным ростом, способствующим духовному, 

нравственному, эмоциональному, творческому, этическому и познавательному 

развитию; формирование базовых умений, обеспечивающих возможность 

дальнейшего изучения языков; обогащение активного и потенциального 

словарного запаса для достижения более высоких результатов при изучении 

других учебных предметов.  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами: 

«Русский язык» в 8, 9 классах – 3 часа; «Литература» в 8-ых классах 2 часа, а в  

9-ых классах по 3 часа.  

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» должно 

обеспечить воспитание ценностного отношения к родному языку и родной 

литературе как хранителю культуры, включение в культурно-языковое поле 

своего народа; приобщение к литературному наследию своего народа; 

формирование причастности к свершениям и традициям своего народа, 

осознание исторической преемственности поколений, своей ответственности за 

сохранение культуры народа; обогащение активного и потенциального 

словарного запаса, развитие у обучающихся культуры владения родным языком 

во всей полноте его функциональных возможностей в соответствии с нормами 

устной и письменной речи, правилами речевого этикета; получение знаний о 

родном языке как системе и как развивающемся явлении, о его уровнях и 

единицах, о закономерностях его функционирования, освоение базовых понятий 

лингвистики, формирование аналитических умений в отношении языковых 

единиц и текстов разных функционально-смысловых типов и жанров.  

На учебный предмет «Родной язык» и «Родная литература» в учебном плане 

выделено в 8,9-ых классах по 0,5 часа. Предусмотрено изучение данных 

предметов по полугодиям.  

Предметная область «Иностранные языки» представлена двумя предметами 

«Иностранный язык» и «Второй иностранный язык». Учебный предмет 

«Иностранный язык» предполагает изучение английского языка в объеме 3 часа 

в неделю, в  8-9 классах предусмотрено изучение второго иностранного языка – 



немецкого в объеме 1 час в год. Обучение иностранным языкам предусмотрено 

без деления класса на группы.  

Целью обучения английскому языку является формирование у обучающихся 

более глубокого представления о роли и значимости языка в жизни современного 

человека и поликультурного мира, приобретение нового опыта использования 

языка как средства межкультурного общения, как инструмента познания мира и 

культуры других народов; дальнейшее развитие гражданской идентичности, 

чувства патриотизма и гордости за свой народ, свой край, свою страну и 

осознание своей этнической и национальной принадлежности; дальнейшее 

развитие активной жизненной позиции, формирование коммуникативной 

компетенции, основ коммуникативной культуры.  

В результате изучения предметной области «Математика и информатика» 

обучающиеся развивают логическое и математическое мышление, получают 

представление о математических моделях; овладевают математическими 

рассуждениями; учатся применять математические знания при решении 

различных задач и оценивать полученные результаты; овладевают умениями 

решения учебных задач; развивают математическую интуицию; получают 

представление об основных информационных процессах в реальных ситуациях.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами:  

 «Алгебра» в 8-9-ых классах – 3 часа, «Геометрия» в 8-9-ых классах – 2 часа, 

«Вероятность и статистика» в 8-9-ых классах 1- час в неделю, «Информатика» 

в 8-9-х классах– 1 час в неделю.  

Изучение предметной области «Общественно-научные предметы» 

обеспечивает формирование мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы 

обучающихся, личностных основ российской гражданской идентичности, 

социальной ответственности, правового самосознания, поликультурной, 

толерантности, приверженности ценностям, закреплённым в Конституции 

Российской Федерации; понимание основных принципов жизни общества, роли 

окружающей среды как важного фактора формирования качеств личности, ее 

социализации; владение экологическим мышлением, обеспечивающим 

понимание взаимосвязи между природными, социальными, экономическими и 

политическими явлениями, их влияния на качество жизни человека и качество 

окружающей его среды; осознание своей роли в целостном, многообразном и 

быстро изменяющемся глобальном мире; приобретение теоретических знаний и 

опыта их применения для адекватной ориентации в окружающем мире, 

выработки способов адаптации в нём, формирования собственной активной 

позиции в общественной жизни при решении задач в области социальных 

отношений. При изучении общественно- научных предметов задача развития и 

воспитания личности обучающихся является приоритетной.  



Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

предметами: «Всеобщая история» в 8-9-ых классах – 1 час в неделю; «История 

России» в 8-9-ых классах –1 час; в 9-ом классе – 2 часа; «Обществознание» с 8 

по 9 классы - 1 час в неделю; «География»  в 8-9 классах – 2 часа в неделю.  

Предметная область «Естественно-научные предметы» обеспечивает 

формирование целостной научной картины мира; понимание возрастающей роли 

естественных наук и научных исследований в современном мире, постоянного 

процесса эволюции научного знания, значимости международного научного 

сотрудничества; овладение научным подходом к решению различных задач; 

овладение умениями формулировать гипотезы, конструировать, проводить 

эксперименты, оценивать полученные результаты; воспитание ответственного и 

бережного отношения к окружающей среде; овладение экосистемной 

познавательной моделью и ее применение в целях прогноза экологических 

рисков для здоровья людей, безопасности жизни, качества окружающей среды;  

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена 

предметами: «Физика» в 8-9-ых классах по 2 часа, в 9-ом – 3 часа в неделю;  

«Химия» в 8, 9-ых классах по 2 часа в неделю, «Биология» в 8-ых , 9-х  классах 

по 2 часа  

Изучение предметной области «Искусство» обеспечивает осознание значения 

искусства и творчества в личной и культурной самоидентификации личности; 

развитие эстетического вкуса, художественного мышления обучающихся, 

способности воспринимать эстетику природных объектов, сопереживать им, 

чувственноэмоционально оценивать гармоничность взаимоотношений человека 

с природой и выражать свое отношение художественными средствами; развитие 

индивидуальных творческих способностей обучающихся, формирование 

устойчивого интереса к творческой деятельности; формирование интереса и 

уважительного отношения к культурному наследию и ценностям народов 

России, сокровищам мировой цивилизации, их сохранению и приумножению.  

Предметная область «Искусство» реализуется через изучение предметов  

«Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю в 8-ых классах, «Музыка» по 

1 часу в 8-ых классах в неделю.  

Изучение предметной области «Технология» обеспечивает развитие 

инновационной творческой деятельности обучающихся в процессе решения 

прикладных учебных задач; активное использование знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов, и сформированных универсальных 

учебных действий; совершенствование умений выполнения учебно-

исследовательской и проектной деятельности; формирование представлений о 

социальных и этических аспектах научно-технического прогресса; 

формирование способности придавать экологическую направленность любой 

деятельности, проекту; демонстрировать экологическое мышление в разных 

формах деятельности. Таким образом, при изучении учебного предмета 



«Технология» значительная роль отводится методу проектной деятельности, 

решению творческих задач, моделированию и конструированию. Предметная 

область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» и 

изложена в рамках двух направлений: «Индустриальные технологии» и 

«Технология ведения дома».  

8-м классе - 1 час в неделю, 35 часов в год с делением на группы мальчики/ 

девочки  

  

Изучение предметной области «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности» обеспечивает физическое, эмоциональное, 

интеллектуальное и социальное развитие личности обучающихся с учётом 

исторической, общекультурной и ценностной составляющей предметной 

области; формирование и развитие установок активного, экологически 

целесообразного, здорового и безопасного образа жизни; понимание личной и 

общественной значимости современной культуры безопасности 

жизнедеятельности; овладение основами современной культуры безопасности 

жизнедеятельности, понимание ценности экологического качества окружающей 

среды, как естественной основы безопасности жизни; понимание роли 

государства и действующего законодательства в обеспечении национальной 

безопасности и защиты населения; развитие двигательной активности 

обучающихся, достижение положительной динамики в развитии основных 

физических качеств и показателях физической подготовленности, 

формирование потребности в систематическом участии в физкультурно-

спортивных и оздоровительных мероприятиях; установление связей между 

жизненным опытом обучающихся и знаниями из разных предметных областей.  

   

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена в 8-9 классах учебным предметом 

«Физическая культура» (2 часа в неделю), в 8-9 классе - Основы безопасности 

жизнедеятельности.  

В рамках учебного предмета «Физическая культура» предусмотрена сдача 

обучающимися нормативов Всероссийского физкультурно  -спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).  

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

При составлении данного раздела учебного плана учитывалось мнение 

учащихся и их родителей (законных представителей   

Часы части учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений используются на выполнение программ углубленного изучения 

предметов обязательной части и с целью предпрофильной подготовки, 



прохождения профессиональных проб, для реализации индивидуальных 

потребностей обучающихся.  

  

Увеличение количества часов алгебры в 8 классе на 1 час (итого 4 часа в 

неделю) способствует достижению обучающимися более высокого уровня 

математической подготовки, направлено на повышение качества подготовки к 

государственной итоговой аттестации в 9 классе. В 9б классе увеличение 

количества часов алгебры( +2), физики(+1), обществознания (+1), 8б классах 

обществознание (+1),основы финансовой грамотности, право, математики (+2), 

физики (+1) направлено на углубленное и расширенное изучение предметов 

обязательной части и подготовки к профильному обучению. Условиями 

организации образовательной деятельности является деление на учебные 

группы при изучении математики, физики, обществознания в 8б, 9б классе с 

целью углубленного их изучения.  

В 8 классе (группе) социально - экономического направления изучается 0,5 

часа "Основы финансовой грамотности", 17, 5 часов в год, 0,5 часа право, 17,5 

часов в год, добавлен 1 час обществознания. В 9 классе - (группе) социально - 

экономического направления добавлен 1 час обществознания для изучения 

предмета на углубленном уровне.   

  

В 9 классах изучается «Наглядная геометрия» (в классах, не изучающих 

углубленно математику) с целью качественной подготовки к ГИА. Курс 

рассчитан на 0,5 час в неделю, всего 17 часов.  

Добавлен 1 час русского языка в 9 классе на выполнение программы и 

подготовке к государственной итоговой аттестации.  

   

          В 8-9 классах для углубленного изучения алгебры выделено 2 часа в 

неделю. Учебный предмет «Информатика» дополнительно изучается в 8,9 

классе ( с углубленным изучением математики и физики) по 1 часу в неделю с 

делением на группы.    

По одному часу учебного плана из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, выделено для введения специально 

разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательных отношений:  

 

 В  8 классах изучается учебный курс «Основы финансовой грамотности».  

Введение курса «Основы финансовой грамотности» помогает создать условия 

для   развития личности подростка, мотивации к обучению, для формирования 

социального и профессионального самоопределения, а также является 

профилактикой асоциального поведения. Именно овладение основами 



финансовой грамотности поможет учащимся применить полученные знания в 

жизни и успешно социализироваться в обществе. Обеспечивая выполнение 

ФГОС и доступность качественного образования школа создаёт условия для 

получения дополнительного экономического образования, овладением 

функциональной грамотностью в том числе его прикладных аспектов  – 

финансовой грамотности.  

С 9 класса предусмотрена предпрофильная подготовка. Цель предпрофильной 

подготовки – выявление склонностей к профильному обучению на уровне СОО 

и оказание помощи в профессиональном самоопределении молодому человеку. 

Организация предпрофильной подготовки и прохождения профессиональных 

проб, обучающихся реализуется через изучение предметов на углубленном 

уровне, введение дополнительных курсов, занятия внеурочной деятельностью. 

Для удовлетворения интересов учащихся и их родителей (законных 

представителей), введен в 9 классе курс черчения. Целью обучения черчению 

является приобщение школьников к графической культуре, а также 

формирование и развитие мышления школьников и творческого потенциала 

личности. 

Основная задача курса черчения - формирование у учащихся технического 

мышления, пространственных представлений, а также способностей к познанию 

техники с помощью графических изображений. 

Все это позволит школьнику в конце 9 класса сделать сознательный выбор 

профиля на уровне среднего общего образования и осознанному 

самостоятельному выбору профессии.  

Таким образом, учебный план МБОУ «СОШ № 44» для 8-9 классов на 

2023/2024 учебный год в полной мере обеспечивает выполнение федерального 

государственного образовательного стандарта, отражает процессы 

модернизации современного образования.  

Реализация учебного плана обеспечена необходимым количеством 

педагогических кадров, дидактическим материалом, литературой, 

мультимедийными учебными материалами.  

  

  

  

  

  

  

      



 
 

Учебный план МБОУ "СОШ №44" 

8 классов на 2023/  2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

8а 

 

8в 

 

8г 

  

8д 

 

8б  (угл) 

фм/сэ 

всего 

Обязательная часть     

Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 3 3 15 

Литература 2 2 2 2 2 10 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (рус)       

Родная литература 
(рус) 

      

Иностранные языки Иностранный 

язык(анг) 

3 3 3 3 3 15 

 Второй иностр язык 
(нем) 

1 1 1 1 1 5 

Математика  и 

информатика 

Математика       

Алгебра 3 3 3 3 3 15 

Геометрия 2 2 2 2 2 10 

Информатика  1 1 1 1 1/1 5/1 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 1 1 1 1 1 5 

История России 1 1 1 1 1 5 

Обществознание 1 1 1 1 1     /1  5/1 

География 2 2 2 2 2 10 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 10/2 

Химия 2 2 2 2 2 10 

Биология  2 2 2 2 2 10 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 
 

5 

Технология  Технология  1/1 1 1/1 1 1/1 5/3 

Физическая культура и 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 
 

5 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого: 32 32 32 32 32 160/7 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

Математика и информатика Алгебра 
Информатика  

1 1 
 

1 1 2 
1 / 0 

6 

1/0 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1  4 

Естественно-научные 
предметы 

Физика     1 / 0 1 

 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание 

Основы финансовой 

грамотности 
Право 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

0 / 1 

 

0   / 0,5 
0   / 0,5 

1 

 

4/0,5 

0/0,5 

Итого  3 3 3 3 4 / 5 16/5 

Максимально допустимая  недельная нагрузка 

при 6-дневной учебной  неделе 

35 35 

 

35 35 36 176/12 

 

  



Учебный план МБОУ "СОШ №44"  
9 классов на 2023/ 2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

9а 9д 9в 9г 9б 

фм/с-э 

 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 2 2 2 10 

Литература 3 3 3 3 3 15 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (рус) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература(рус) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные языки Иностранный яз (англ) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностр яз (нем) 1 1 1 1 1 5 

Математика и информатика Математика       

Алгебра  3      3 3 3 3 15 

Геометрия 2 2 2 2 2 10 

Информатика 1 1 1 1 1 5 

Общественно –научные 

предметы 

Всеобщая история 1 1 1 1 1 5 

История России 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 1 1 1 1 1/1 5/1 

География 2 2 2 2 2 10 

Естественно- научные 
предметы 

Физика 3 3 3 3 3/3 15/3 

Химия 2 2 2 2 2 10 

Биология 2 2 2 2 2 10 

Искусство Музыка        

Изобразительное 

искусство 
      

Технология Технология       

Физическая культура и 
Основы безопасности  

жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 5 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Всего: 32 32 32 32 32 160/4 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература Русский язык 1 1 1 1 1 5 

Математика и информатика Алгебра 1 1 1 1 2 6 

 Наглядная геометрия 0,5 0,5 0,5 0,5  2 
Общественно –научные 

предметы 

Обществознание     0/1 1 

Естественно- научные 

предметы 

Физика     1/0 1 

 Черчение 1 1 1 1  4 

 Введение в Новейшую 

историю 

0,5  0,5 0,5 0,5  2 

ИТОГО 4 4 4 4 4 20/4 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

6-дневной учебной неделе 

36 36 36 36 36 180/4 
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