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Учебный план среднего общего образования  
на 2023/2024 учебный год 

 

Учебный план среднего общего образования является завершающим этапом обще-

образовательной подготовки, обеспечивающим получения базового образования, углублённого 

изучения отдельных предметов (профильного обучения). 
 

В 11 классах реализуется ФГОС СОО 
 

 

Пояснительная записка 
 

Учебный план 11 классов составлен на основе федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования, с учетом особенностей и специфики основной 

образовательной программы среднего общего образования МБОУ "СОШ №44, а также следующих 

нормативных документов: 
 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 
 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования». 
   

3. Приказ Министерства образования и науки Кузбасса от 24.04.2020 №806 «О методических 

рекомендациях по составлению учебных планов для 1-11(12) классов государственных и 

муниципальных образовательных организаций Кемеровской области Кузбасса, реализующих 

образовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, в рамках реализации федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

 

4. Методических рекомендаций по составлению учебного плана в рамках реализации 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего, основного 

общего, среднего общего образования в очной, очно – заочной, заочной формах обучения, 

указанных в приложении к приказу департамента от 17.05.2019 № 998 (в части реализации 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего и основного 

общего образования); 

5. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», которые утверждены Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28.  

6. Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ "СОШ №44" 

 

Организация образовательной деятельности обучающихся на уровне среднего общего образования 

основана на дифференциации содержания с учетом образовательных потребностей и интересов 

учащихся. 
  

Учебный план  МБОУ "СОШ №44"(далее-Школа) определяет: 
 

- нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования – 2 года; 

- количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов (не менее 

32 часов в неделю) и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю);  
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- продолжительность учебного года 34 учебных недели в 11 классе;  
- продолжительность рабочей недели – 6 дней. 

 

     Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего 

образования     и реализуется через обязательные учебные предметы.  
 

Обязательная часть учебного плана содержит предметные области в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО: русский язык и литература, родной язык и родная литература, 

иностранные языки, математика и информатика, общественные науки, естественные науки, 

физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности и предусматривает 

изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области. 
 

Предметная область «Русский язык и литература» в учебном плане Школы представлена 

предметами «Русский язык» (базовый и углубленный уровень), «Литература» (базовый уровень и 

углубленный). 
 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебным предметом 

«Родной язык». В  учебном плане выделены часы на изучение учебных предметов «Родной язык» 

по 1 часу в неделю, 34 часа в год. 
 

Предметная область «Иностранные языки» в учебном плане представлена предметом 

«Иностранный язык (Английский)» на базовом уровне 3 часа в неделю. 

Предметная область «Общественные науки» представлена учебными предметами «История» 

(базовый и углубленный уровни), «Экономика» (углубленный уровень),  

« Право» (углубленный уровень), «География» (базовый и углубленный уровни). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами 

«Математика» (включая Алгебра и начала математического анализа. Геометрия), (базовый и 

углубленный уровни); «Информатика» (базовый и углубленный уровни). 
 

Предметная область "Естественные науки" представлена учебными предметами "Физика" 

(базовый и углубленный уровни); "Астрономия" (базовый уровень); "Химия" (базовый и 

углубленный уровни); "Биология" (базовый и углубленный уровни). Предмет астрономия 

изучается в количестве 34 часов в год в 11 классе. 
 

Предметная область "Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности" представлена учебными предметами "Физическая культура" (базовый 

уровень),"Основы безопасности жизнедеятельности" (базовый уровень). 
 

В рамках учебного предмета «Физическая культура» предусмотрена сдача обучающимися 11 

классов нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО). 
  

Учебными предметами углубленного изучения в 10-11 классах являются:  
-математика, физика, информатика в технологическом профиле,  

-математика, химия, биология в группе естественнонаучного профиля; 

- математика, география, экономика, право в группах социально - экономического профиля; 

- русский язык, литература, история, право в группе гуманитарного профиля 10 -11 кл,  
В обязательную часть входит также индивидуальный проект, который представляет собой особую 

форму организации деятельности для всех обучающихся в виде исследовательской деятельности 

или учебного проекта, направленного на развитие познавательного и научного мышления. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области. 
 
Изучается 1 час в неделю, 35 часов в год, в 10 классе. 
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

сформирована с учетом социального заказа обучающихся и родителей (законных представителей) 

и перспектив развития школы.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений направлена на: 
 
-обеспечение качественного освоения ФГОС СОО; 
 

-расширение и углубление знаний, обучающихся по разным предметным областям;  

-реализацию индивидуального и дифференцированного подхода в обучении;  

-сохранение единого образовательного пространства. 
 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает: 
 

-дополнительные предметы по выбору из обязательных предметных областей «Общественные 

науки» и «Естественные науки»: «География», «Химия», «Биология» «Обществознание». 

«Искусство». 
 

- элективные курсы по выбору, способствующие формированию творческой и прикладной 

сторон мышления, направленные на расширение знаний обучающихся по учебным предметам: 

«Информационные системы и модели", Уравнения и неравенства с параметрами, "Методы 

решения физических задач," Человек-общество-мир", Генетика человека», «Психология общения", 

«Практикум по математике, «К успеху – шаг за шагом». 
 

Режим организации воспитательное-образовательной деятельности 
 

Учебный план для 11 классов ориентирован на шестидневную учебную неделю. 

Продолжительность перемен ‒ 10-20 минут, продолжительность урока 40 минут.  
 
 

Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 класс 

В соответствии с Федеральным законом Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273 (ст. 58) освоение образовательной программы, в том 

числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля)  

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

проводимой в формах, определенных настоящим учебным планом, и в порядке, установленном 

локальным нормативным актом учреждения «Положение о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ «СОШ №44». 

Целью промежуточной аттестации обучающихся является определение степени освоения ими 

учебного материала по всем учебным предметам, включенным в учебный план Учреждения, в рамках 

освоения общеобразовательных программ за учебный год.  

Промежуточная аттестация обучающихся 11 классов проводится в форме годового 

оценивания по бальной системе, которое определяется как среднее арифметическое результатов 

полугодовых отметок с применением приема математического округления. Результаты  

промежуточной аттестации обучающихся отражаются в электронных журналах в соответствующих 

графах. Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной системе. 

Периодичность проведения промежуточной аттестации: 1 раз в конце учебного года.  

Таким образом, учебный план 11-х классов на 2023/2024 учебный год способствует 

реализации федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования и обеспечивают реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  
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Учебный план 11 а класса 

технологического и естественнонаучного профиля 

Предметная 

область 

Учебные  предметы уровень Кол-во часов 

в неделю 

Кол-во 

часов в 

год техн ест-н 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 34 

Литература Б 3 102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 1 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(англ) 

Б 3 102 

Общественные 

науки 

История Б 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 204 

Информатика У/Б 4 1 136/34 

Естественные 

науки 

Физика У/Б 5 3 170/102 

Астрономия Б 1 34 

Химия Б/У 1 5 34/170 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

Б 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

итого  30 29 1326 

                           Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные предметы 

география Б 1 34 

Биология Б/-У 1 3 34/-102 

Обществознание Б 2 68 

Экономика У/- 2  68/- 

Курсы по выбору Генетика человека   1 34 

Информационные 

системы и модели 

 1  34 

Уравнения и неравенства 

с параметрами 

            1 34 

Методы решения 

физических задач 

 1  34 

 Практикум по матем   1 34 

ИТОГО 10             9 476 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 6 -

ти дневной учебной неделе ( на обучающегося/на 

группу) 

37/39     37/38  

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 6 -

ти дневной учебной неделе ( на обучающегося/на 

класс) 

37/53 1802 

-  
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Учебный план 11 б класса 

социально -экономического и гуманитарного  профиля 

-  

Предметная 

область 

Учебные предметы уровень Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год соц-эк гум 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б/У 1 3 34/102 

Литература Б/У       3             5 102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (рус) Б 1 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(англ) 

Б 3 102/170 

Общественные 

науки 

История Б/У 2 4 68/136 

география Б 1 34 

Математика и 

информатика 

Математика У/Б 6 4 204/136 

Информатика Б 1 34 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 

Астрономия Б 1 34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

Б 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

итого  23 28 1462 

                           Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные предметы 

обществознание Б 2 68 

Биология Б/- 1 34/- 

Химия Б 1 34 

экономика У/- 2  68 

право У 2 68 

Основы финансовой 

грамотности 

Б 1  

Курсы по выбору Практикум по 

математике 

              1 34 

К успеху – шаг за шагом  1 34 

Человек-общество-мир  1 34 

 Психология общения  1 34 

 История: теория и 

практика 

             1 34 

ИТОГО 13            12 476 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 6 -

ти дневной учебной неделе ( на обучающегося/на 

группу) 

36/36     37/39  

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 6 -

ти дневной учебной неделе ( на обучающегося/на 

класс) 

37/54 1938 

-  
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