
Аннотация 

 к рабочей программе  

«Основы безопасности жизнедеятельности» 

10 -11 класс 

 
Составитель: Григорьева Л. А., учитель ОБЖ 

Рабочая программа разработана с учетом требований к результатам освоения основной 

образовательной программы среднего  общего образования. 

Целью изучения и освоения программы является формирование у подрастающего 

поколения россиян культуры безопасности жизнедеятельности в современном мире в 

соответствии с требованиями, предъявляемыми Федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» является обязательным для 

изучения на уровне среднего общего образования и является одной из составляющих 

предметной области «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности».  

Программа определяет базовое содержание по учебному предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в форме и объеме, которые соответствуют возрастным особенностям 

обучающихся и учитывает возможность освоения приемов умственной и практической 

деятельности обучающихся, что является важнейшим компонентом развивающего 

обучения. 

Количество часов для реализации программы. 

класс Количество часов  Количество 

контрольных 

работ 

Количество 

практических 

работ 

Количество 

тестов 

10 класс 35 часов 3 - - 

11 класс  34 часа 2 - 1 

 

Используемые учебники и пособия (УМК); 

Название учебника  ФИО автора (авторов) Год 

издания 

Основы безопасности жизнедеятельности.  

10 класс 

А. Т. Смирнов, Б. О. Хренников 2018 г. 

Основы безопасности жизнедеятельности. 

11 класс (ЭФУ) 

А. Т. Смирнов, Б. О. Хренников 2018 г. 

 


